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世 帯 数 

男性 １６５名 （ 14名増 ） 

１７５ 

（20世帯減） 

女性 １３５名 （ ７名増 ） 

合計 ３００名 （ 21名増 ） 

  運航日数（前年数値） 就航率（前年数値） 

客 船 ２３日  （ １６日） ７５％ （ ６２％） 

貨 物 船 ４日 （  ４日） １００％ （１００％） 

ヘリコミ ２８日 （ ２７日） ９３％ （ ９０％） 

  来島者数（前年数値） 離島者数（前年数値） 

客 船 ４３６名 (４００名） ３５７名 （３２０名） 

ヘリコミ ２３４名 (２２２名） ２６５名 （２５８名） 

◆◆◆ ５月号 目次 ◆◆◆  

民生委員・児童委員の活動強化週間 １ｐ 

令和６年度『健康診断』のお知らせ ２ｐ 

軽自動車税・固定資産税の納付について ３ｐ 

島民カレンダー 別紙 

広 報 
第４０６号 令和６年５月 

みくら 

◆４月の気象データ（前年数値） 

◆４月の来島者数・離島者数 ◆４月の運航日数・就航率 ※客船２回/日 

◆世帯と人口（前月比）令和６年５月１日現在 

気 

温 

平 均 １８.６℃  
雨 

量 

１０分最大 ９.５mm （ １８.０℃） （   ６.５mm ）  

最 高 ２４.１℃  時間最大 １９.５mm （ ２３.４℃ ） （  １７.０mm ）  

最 低 １２.７℃  総 雨 量 ３６３.０mm （ １１.７℃ ） （ １９２.５mm ）  

湿 

度 
平 均 ８８.９％ 

風 

速 

平   均 ２.７m / s 
（ ７５.８％ ） 

（    ２.９m / s ）  

最   高 ２５.６m / s （   ２４.１m / s ）  

ツゲの植樹祭の様子 

http://www.mikurasima.jp/
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●歯科（要予約） 

  ５月１１日（土）～１５日（水） 

   （髙橋歯科医師） 

  ６月８日（土）～１２日（水） 

   （髙橋歯科医師） 

●眼科検診 ５月２０日（月）～２１日（火） 

●耳鼻咽喉科 ６月１７日（月）～１８日（火） 

【予約・お問合せ】 

  ☎０４９９４－８－２２０６(御蔵島診療所) 

 

専門診療・保健師来島日 

●保健師来島日程    

  ５月１３日（月）～１５日（水） 

   (幡野保健師・笹井保健師) 

  ６月１０日（月）～１２日（水） 

   (樋口保健師・関山保健師) 

【お問合せ】 

 ☎０４９９４－８－２１２１(総務課民生係) 

５月１２日（日）から１８日（土）は、「民生委員・児童委員の活動強化週間」です  

 民生委員として、皆さんの立場に立って、誰もが安心して暮らせる地域づ

くりのために、生活や福祉全般の相談、介護や障がいの悩みなどをお聴きし

ます。また、児童委員として、妊娠中の心配や子育ての不安など様々な悩み

をお伺いし、支援が必要な方と行政や専門機関をつなぐパイプ役として活動

しています。守秘義務が課せられていますので、相談内容が他人に漏れるこ

とはありません。気がかりなこと、心配な事などがありましたら、地域の身

近な民生委員・児童委員に気軽にお声がけ下さい。 

 現在、御蔵島村では民生委員・児童委員として活動していただける方を求

めています。関心のある方、推薦したい方がいらっしゃいましたら、御蔵島

村役場総務課民生係までご連絡ください。 

【お問合せ】☎０４９９４－８－２１２１（御蔵島村役場 総務課民生係） 

東京都民生委員・児童委員の

キャラクター 

「ミンジー」 

島嶼出身学生証明書の発行について 

 御蔵島村出身で島外に在住されている学生の方は東海汽船の割引が受けられます。お申込み・お問合せは

教育委員会までご連絡ください。 

【お問合せ】☎０４９９４－８－２１２１（御蔵島村教育委員会） 

 

 

＝５月１２日（日）は民生委員・児童委員の日＝ 

 三宅島民生児童委員協議会は、法律に基づき、三宅村と御蔵島村に配置される民生委員・児童委員で構成

されています。民生委員・児童委員として、皆さんのお役に立てるように、委員間の情報の共有を図り、お

互いに日々研鑽に務めています。 
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 今年度の健康診断につきまして、下記のとおり実施を予定しております。申し込み方法等、詳細につきまし

ては、別途ご連絡いたします。 

 なお、当日の天候状況等により、延期する場合がありますのであらかじめご了承ください。 

 

■婦人科健診 

 令和６年６月２９日（土）、３０日（日） 

 ・乳がん検診（３０歳以上の女性）    ・子宮がん検診（２０歳以上の女性） 

 場所：福祉保健センター 

■特定・基本健診、胃がん検診以外の各種がん検診 

 令和６年９月７日（土）、８日（日） 

 ・特定検診（国民健康保険加入者で４０歳～７４歳の男女） 

 ・基本検診（上記以外で３０歳～７４歳の男女） 

 ・がん検診 肺がん、大腸がん検診（３０歳以上の男女）、肝炎ウィルス検診（４０歳以上の男女） 

 場所：御蔵島診療所 

令和６年度『健康診断』のお知らせ 

世界禁煙デー「禁煙週間」 

 本年度4月から開始している「二十一世紀における第三次国民健康づくり運

動において、「COPD（慢性閉塞性肺疾患）の死亡率の減少」を目標の一つ

としています。COPDは喫煙による健康影響の一つで、慢性気管支炎や肺気

腫と呼ばれてきた病気の総称です。 

 厚労省はこれを受け、「たばこの健康影響を知ろう！～たばことCOPDの

関係性～」を令和6年度の禁煙週間のテーマとし、禁煙及び受動喫煙防止の普

及啓発を積極的に行っています。 

 【問い合わせ先】04994－8－2121 

     （御蔵島村役場総務課民生係） 

 世界保健機関（WHO）は平成元年に5月31日を世界禁煙デーと定め、厚生労働省においても、平成4年から、

5月31日～6月6日を「禁煙週間」に定めました。 
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今月の表紙写真 ツゲの植樹祭の様子 

 4月13日（土）にえびね公園で黄楊（ツゲ）の植樹祭が開かれました。当日はお天気にも恵まれ、

参加者には今年から村民になった方々や家族連れも多く、ぬかるんだ斜面に足を取られつつも和気あ

いあいと作業をしていました。用意された110本の苗は30分ほどで植えられ、主催者は「来年度はよ

り多くの苗木を用意する」とコメントしました。 

 
カラーの写真は役場のHPでご覧いただけます。 

軽自動車税および固定資産税第１期分の納付時期です 

 軽自動車税および固定資産税の納付期限は５月３１日です。期限までに村役場または郵便局にて納付をお願

いします。村税を滞納しますと、本来納めるべき税金のほかに、手数料や延滞金が発生する場合があります。 

巡回児童相談（東京児童相談センター） 

 児童相談センターによる巡回児童相談が実施されます。子どもの健やかな成長をともに考え、解決していく

相談の場です。お子さんに関するどんな些細な悩みでも、ぜひご利用をご検討ください。 

東京愛らんどフェア開催【５月２５日（土）・２６日（日）】 

伊豆諸島・小笠原諸島における豊かな自然環境とそこでの人々のくらしや文化・観光資源・特産品など、地域

の魅力を広く紹介するため、「東京愛らんどフェア」が開催されます。各島の魅力発信、特産品の展示販売、

さらに素敵なプレゼントが当たるスタンプラリーを行います。他にも、多摩地域の魅力体験イベントや福島県

の特産品を販売するブースなどがございます。 

■軽自動車税 

４月１日現在、軽自動車（原動機付自転車などを含む）を所有または使用

している人に課税されます。 

■固定資産税 

1月1日現在、村内に土地や建物などを所有している人に課税されます。 

【お問合せ先】☎04994₋8₋2121（御蔵島村役場総務課企画財政係） 

■日時     令和6年6月4日（火）・5日（水） 

■相談内容の例 発達や性格行動、非行、養育問題 

        愛の手帳の取得、里親など 

■日時  ５月２５日（土） 午前１１時～午後６時 

       ２６日（日） 午前１１時～午後６時 

 

■場所  東京都立シンボルプロムナード公園 石と光の広場 

     （東京都江東区有明３丁目）   
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日 月 火 水 木 金 土 

 
  

１ ２ ３ 
憲法記念日 

４ 
みどりの日 

 

   

５ 
こどもの日 

６ 
振替休日 

７ ８ 
 

９ １０ １１ 
歯科診療(～１５) 

１２ 

 

１３ 
保健師(～１５) 

 

１４ 

 

１５ １６ １７ １８ 
 

１９ ２０ 
眼科(～２１) 

２１ ２２ 
 

２３ 

 

２４ ２５ 
 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

 

 

 可 … 可燃ごみ 不 … 不燃ごみ 空 … 空き缶 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

空

不 

空

不 

 可 … 可燃ごみ 不 … 不燃ごみ 空 … 空き缶 

可 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 １ 

 

２ ３ ４ ５ 
 

6 ７ ８ 
歯科診療(～１２) 

 

９ 

 

１０ 
保健師(～１２) 

 

１１ 

 

１２ １３ １４ １５ 
 

１６ １７ 
耳鼻咽喉科 

（～１８） 

１８ １９ 
 

２０ 

 

２１ ２２ 
 

２３／３０ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 
 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

空

不 

空

不 

可 

可 

可 可 
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～今日は何の日？  今月の行事とその概要を掲載します～ 

■ゴミ収集日 

月曜日 毎 週 可燃ゴミ 

火曜日 
第１火・第３火 不燃ゴミ 

第２火・第４火 空き缶 

水曜日 毎 週 可燃ゴミ 

木曜日 収集はありません 

金曜日 毎 週 可燃ゴミ 

■し尿処理作業日 

収集の要望がありましたら、随時対応します 

■えびね公園開園スケジュール 

期間 開園日 閉園日 

４月～５月 月・火・水・金・土・日  木  

６月～１０月 水・金・土・日  月・火・木  

１１月～３月 水・金・日  月・火・木・土  

今月の英語月名 

 May 

5月は英語で「May（メイ）」と言います。語源はローマ神話に登場する豊穣を

つかさどる女神マイア（ラテン語：Maia）に由来すると言われています。5月1

日はマイアの祭日であり、メーデー（国際労働者の日）の起源です。 

【日本の祝日】 

◆５月３日 憲法記念日（けんぽうきねんび） 

１９４７年（昭和２２年）５月３日に日本国憲法が施行されたことを記念し、「国の成長を期する」こ

とを趣旨として国民の祝日に制定されました。 

 

◆５月４日 みどりの日（みどりのひ） 

「自然に親しむとともにその恩恵に感謝し、豊かな心を育む」ことを趣旨とした祝日です。１９８９年

から２００６年までは４月２９日が「みどりの日」でしたが、２００７年以降は５月４日になりまし

た。 

 

◆５月５日 こどもの日（こどものひ） 

「こどもの人格を重んじ、こどもの幸福をはかるとともに、母に感謝する」ことを趣旨とした祝日で

す。世界子どもの日は１１月２０日で世界の子どもたちの相互理解と福祉の向上を目的としています。 

 

【国際デー】 

◆５月１５日 国際家族デー（International Day of Families） 

国連は家族を「社会の基本単位」とし、家族に関係した問題についての認識を高め、適切な行動をとる

よう奨励することを目的に、５月１５日を記念日にしました。 


